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ABSTRACT 

The agriculture of Bihar is currently going through a transitional phase, where the state has made significant progress 

in moving away from the traditional rice-wheat based system towards agricultural diversification and modernization. 

This study analyzes the impact of agricultural diversification and modernization on farmers' income and rural 

development in the context of Bihar. The study defines agricultural diversification not only as crop expansion but also 

emphasizes multiple sources of income through activities such as animal husbandry, fisheries, horticulture, and other 

high-value enterprises. Agricultural modernization includes the effects of modern mechanization, irrigation 

techniques, high-yield seeds, bio-fertilizers, and digital agricultural technologies. 

Statistical data and regional analysis indicate that agricultural diversification can increase farmers' income per hectare 

by 2 to 3 times, while modernization results in a 20 to 50% increase in productivity along with a reduction in 

production costs. Social and economic benefits such as agriculture-based employment, women empowerment, and 

reduced rural out-migration of youth have also been observed. However, challenges like small landholdings, lack of 

capital, weak marketing infrastructure, and insufficient technical training still persist. 

The study concludes that if state and central government policy initiatives, cooperative societies, and Farmer Producer 

Organizations (FPOs) actively work together, and if technological innovations and digital tools are effectively 
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utilized, agricultural diversification and modernization can significantly contribute to farmers' income, rural 

development, and the prosperity of Bihar. 

Keywords: Agricultural Diversification; Agricultural Modernization; Bihar; Farmer's Income; Rural Development; 

Animal Husbandry; Horticulture; Digital Agriculture 

श ध सार 

 बिहार की कृबि आज एक संक्रमण काल से गुजर रही है, जहााँ पारंपररक धान-गेहाँ आधाररत प्रणाली से हटकर कृबि 

बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण की बिशा में राज्य ने महत्वपूणण प्रगबत की है। यह अध्ययन बिहार के संिर्ण में कृबि बिबिधीकरण 

और आधुबनकीकरण के बकसान  ंकी आय और ग्रामीण बिकास पर प्रर्ाि का बिशे्लिण करता है। अध्ययन में कृबि बिबिधीकरण 

का अर्ण केिल फसल  ंके बिस्तार तक सीबमत नही ंरखते हुए, पशुपालन, मत्स्य पालन, िागिानी और अन्य उच्च मूल्य िाली 

गबतबिबधय  ंके माध्यम से आय के िहुस्तरीय स्र त  ंपर ध्यान बिया गया है। िही,ं कृबि आधुबनकीकरण में आधुबनक यंत्रीकरण, 

बसंचाई तकनीक, उच्च उत्पािकता िाले िीज, जैि उिणरक और बिबजटल कृबि तकनीक  ंके प्रर्ाि क  शाबमल बकया गया है। 

सांख्यिकीय आंकडे और के्षत्रीय बिशे्लिण िशाणते हैं बक कृबि बिबिधीकरण से बकसान  ंकी प्रबत हेके्टयर आय में 2–3 गुना तक िृख्यि 

संर्ि है, जिबक आधुबनकीकरण से उत्पािकता में 20–50% तक िृख्यि और उत्पािन लागत में कमी हुई है। कृबि आधाररत र जगार, 

मबहला सशख्यिकरण और युिाओ ंका ग्रामीण पलायन घटने जैसी सामाबजक और आबर्णक लार् र्ी प्राप्त हुए हैं। हालांबक, छ टे-

छ टे खेत, पूाँजी की कमी, बिपणन ढााँचे की कमज री और तकनीकी प्रबशक्षण की कमी जैसी चुनौबतयााँ अर्ी र्ी बिद्यमान हैं। 

अध्ययन में यह बनष्किण बनकाला गया है बक यबि राज्य और कें द्र सरकार की नीबतगत पहलें, सहकारी सबमबतयााँ और Farmer 

Producer Organizations (FPOs) सबक्रय रूप से कायण करें , तर्ा तकनीकी निाचार और बिबजटल साधन  ंका प्रर्ािी उपय ग 

सुबनबित बकया जाए, त  बिहार में कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण बकसान  ंकी आय, ग्रामीण बिकास और राज्य की समृख्यि 

में महत्वपूणण य गिान िे सकता है। 

कुों जी शब्द (Keywords): कृबि बिबिधीकरण, कृबि आधुबनकीकरण, बिहार, बकसान की आय, ग्रामीण बिकास, पशुपालन, 

िागिानी, बिबजटल कृबि 

 

1. भूषमका 

 र्ारत प्राचीन काल से ही कृबि प्रधान राष्ट्र  के रूप में जाना जाता है। यहााँ की सांसृ्कबतक धर हर, परंपराएाँ , सामाबजक 

संरचना और आजीबिका का िडा बहस्सा कृबि के इिण-बगिण  घूमता है। आज र्ी स्वतंत्रता के 75 से अबधक ििण िाि, उद्य ग और सेिा 

के्षत्र के तेजी से िढ़ने के िािजूि, कृबि का महत्व र्ारतीय समाज और अर्णव्यिस्था में कम नही ंहुआ है। आाँकड  ंके अनुसार र्ारत 

की लगर्ग 60% जनसंिा प्रत्यक्ष या पर क्ष रूप से कृबि पर बनर्णर है, जिबक ग्रामीण के्षत्र  ंमें यह प्रबतशत और र्ी अबधक है। यबि 

बिहार राज्य की ख्यस्थबत पर दृबष्ट् िालें त  यहााँ कृबि का महत्व और र्ी अबधक है। बिहार की लगर्ग 80% आिािी गााँि  ंमें बनिास 

करती है और उनकी आजीबिका का मुि साधन खेती-िाडी तर्ा उससे संिंबधत सहायक गबतबिबधयााँ जैसे पशुपालन, िुग्ध 

उत्पािन, मत्स्य पालन, कुकु्कट पालन और िागिानी रही हैं। यद्यबप बिहार की बमट्टी उिणर है और यहााँ पयाणप्त जल संसाधन र्ी 

उपलब्ध हैं, बफर र्ी बकसान  ंकी आय अपेक्षाकृत कम है। इसका प्रमुख कारण है, पारंपररक कृबि पिबतय  ंपर अत्यबधक बनर्णरता, 

छ टे और सीमांत खेत  ंकी िहुलता, बसंचाई सुबिधाओ ंकी कमी, तर्ा कृबि उत्पाि  ंके बिपणन और रं्िारण की कमज र व्यिस्था। 

 कृबि क  लंिे समय तक केिल जीबिक पाजणन का साधन माना गया, बजससे इसका व्यािसाबयक और उद्यमशील रूप 

बिकबसत नही ंह  पाया। परंतु िैबिक आबर्णक पररदृश्य और र्ारत की ििलती नीबतय  ंने यह स्पष्ट् कर बिया है बक अि कृबि क  
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केिल आत्मबनर्णरता का साधन न मानकर, इसे आय, र जगार और ग्रामीण बिकास का उद्य ग िनाना आिश्यक है। यही िह संिर्ण 

है बजसमें कृबि बिबिधीकरण और कृबि आधुबनकीकरण की अिधारणाएाँ  बिशेि महत्व रखती हैं। 

 कृबि बिबिधीकरण (Agricultural Diversification) का तात्पयण है, पारंपररक धान-गेहाँ या मक्का जैसे अनाज उत्पािन 

पर अत्यबधक बनर्णरता क  कम करके कृबि प्रणाली क  िहुआयामी िनाना। इसके अंतगणत फल, सब्जी, फूल, िागिानी, औिधीय 

पौधे, िांस उत्पािन, तर्ा पशुपालन, मत्स्य पालन, कुकु्कट पालन जैसी गबतबिबधय  ंकी ओर रुझान शाबमल है। यह बकसान  ंक  न 

केिल ज ख्यखम से िचाता है िख्यि उनकी आय क  र्ी कई गुना िढ़ाता है। 

 िूसरी ओर, कृबि आधुबनकीकरण (Modernization of Agriculture) का आशय है, कृबि क  बिज्ञान और तकनीक से 

ज डना। इसमें आधुबनक तकनीकी साधन  ंका उपय ग, उच्च उत्पािकता िाले िीज  ंका प्रय ग, उन्नत बसंचाई पिबतयााँ (जैसे बिर प 

और ख्यरंकलर), कृबि यंत्रीकरण (टर ैक्टर, हािेस्टर, थे्रशर), जैबिक एिं रासायबनक उिणरक  ंका संतुबलत उपय ग, कीट प्रिंधन, तर्ा 

कृबि सूचना प्रौद्य बगकी का बिस्तार शाबमल है। बिबजटल युग में म िाइल एख्यिकेशन, उपग्रह आधाररत मौसम पूिाणनुमान, िर  न 

तकनीक और ई-नाम जैसे ऑनलाइन िाजार िेटफॉमण ने कृबि आधुबनकीकरण की गबत क  और अबधक तेज कर बिया है। बिहार 

जैसे राज्य के बलए यह बििय और र्ी महत्वपूणण ह  जाता है, क् बंक यहााँ की कृबि अर्ी र्ी िडे पैमाने पर पारंपररक स्वरूप में 

संचाबलत ह ती है। धान और गेहाँ जैसी फसल  ंपर अत्यबधक बनर्णरता के कारण बकसान  ंकी आय में अपेबक्षत िृख्यि नही ंह  पाती। 

जिबक बिहार की र्ौग बलक और जलिायु पररख्यस्थबतयााँ बिबिधतापूणण कृबि के बलए अतं्यत अनुकूल हैं। उत्तर बिहार का इलाका 

िाढ़ प्रर्ाबित ह ने के िािजूि मछली पालन और धान की खेती के बलए उपयुि है, जिबक िबक्षण बिहार का इलाका सब्जी और 

िलहन उत्पािन में अग्रणी ह  सकता है। सार् ही, मुज़फ्फरपुर की लीची, र्ागलपुर का केला और बसि, और िररं्गा का मखाना, 

ऐसे उत्पाि हैं बजन्हें राष्ट्र ीय और अंतरराष्ट्र ीय िाजार में र्ी पहचान प्राप्त है। 

 इस पृष्ठरू्बम में यह प्रश्न अतं्यत प्रासंबगक है बक क्ा कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण से बिहार के बकसान  ंकी 

आय में उले्लखनीय िृख्यि संर्ि है? और क्ा यह ग्रामीण समाज के समग्र बिकास, र जगार सृजन, मबहला सशख्यिकरण तर्ा 

पलायन क  र कने में सहायक ह  सकता है? इन सिाल  ंका उत्तर ढूाँढ़ना न केिल शैक्षबणक दृबष्ट्क ण से महत्त्वपूणण है िख्यि 

नीबतगत बनणणय  ंऔर व्यािहाररक उपाय  ंके बलए र्ी आिश्यक है। अतः  इस श ध-पत्र का मुि उदे्दश्य है, कृबि बिबिधीकरण और 

आधुबनकीकरण के माध्यम से बिहार के बकसान  ंकी आय और ग्रामीण बिकास पर पडने िाले प्रर्ाि  ंका गहन अध्ययन करना। 

2. सैद्ाोंषिक पृष्ठभूषम एिों साषहत्य समीक्षा 

2.1 कृषि षिषिधीकरण की अिधारणा 

 कृबि बिबिधीकरण (Agricultural Diversification) का आशय केिल बिबर्न्न फसल  ंके उत्पािन से नही ंहै, िख्यि यह 

कृबि प्रणाली क  िहुआयामी, बटकाऊ और लार्कारी िनाने की एक िीघणकाबलक रणनीबत है। र्ारत बिशेिकर बिहार जैसे कृबि-

प्रधान राज्य में यह अिधारणा और र्ी महत्वपूणण ह  जाती है, क् बंक यहााँ अि र्ी अबधकांश बकसान धान–गेहाँ आधाररत परंपरागत 

खेती पर बनर्णर हैं। कृबि बिबिधीकरण का मुि उदे्दश्य है—1. कृबि उत्पािन प्रणाली क  ज ख्यखम-मुि िनाना, 2. बकसान  ंकी 

आय के स्र त िढ़ाना, 3. प िण सुरक्षा सुबनबित करना, 4. ग्रामीण र जगार के अिसर  ंमें िृख्यि करना। 

इसके अंतगणत— 

• फसली षिषिधीकरण (Crop Diversification): पारंपररक धान-गेहाँ आधाररत प्रणाली से हटकर फल, सख्यब्जयााँ, िालें, 

बतलहन, िागिानी, मसाले और औिधीय पौध  ंका उत्पािन। 
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• कृषि-पशुपालि एकीकरण: पशुपालन, मत्स्य पालन, मधुमक्खी पालन, िुग्ध उत्पािन, िकरी पालन, सूअर पालन 

आबि। 

• कृषि-आधाररि गैर-फसली गषिषिषधयााँ: जैसे—रेशम, िांस, हस्तबशल्प, ग्रामीण उद्यम। 

इस प्रकार, कृबि बिबिधीकरण न केिल बकसान  ंकी आय िढ़ाता है, िख्यि ग्रामीण अर्णव्यिस्था क  र्ी अबधक सशि और लचीला 

िनाता है (Joshi et al., 2004; Birthal et al., 2015)। 

िाषलका 1: कृबि बिबिधीकरण के प्रमुख के्षत्र (बिहार के संिर्ण में) 

षिषिधीकरण का प्रकार प्रमुख गषिषिषधयााँ/फसलें लाभ स्र ि 

फसली बिबिधीकरण 
फल (आम, लीची, केला), सख्यब्जयााँ, 

मसाले 

नकिी आय में िृख्यि, 

प िण सुरक्षा 

कृबि र िमैप, 

बिहार (2017–

22) 

पशुपालन 
िुग्ध उत्पािन, िकरी पालन, मुगी 

पालन 

बनयबमत आय, र जगार के 

अिसर 

Singh et al., 

2019 

मत्स्य पालन 
आंतररक जलाशय  ं एिं तालाि  ं में 

मछली उत्पािन 

उच्च िाज़ार मांग, बनयाणत 

की संर्ािना 
FAO, 2020 

मधुमक्खी पालन 
शहि उत्पािन, परागण से 

उत्पािकता में िृख्यि 

अबतररि नकिी आय, 

फसल उत्पािन में िृख्यि 
ICAR, 2018 

औिधीय/िागिानी फसलें तुलसी, अिगंधा, नीम, िांस 
औद्य बगक उपय ग, मूल्य 

संिधणन 

NITI Aayog, 

2017 

2.2 कृषि आधुषिकीकरण की अिधारणा 

 कृबि आधुबनकीकरण (Agricultural Modernization) का उदे्दश्य केिल उत्पािन िढ़ाना नही ंहै, िख्यि कृबि प्रणाली 

क  अबधक प्रर्ािी, बटकाऊ और लार्कारी िनाना र्ी है। इसके प्रमुख तत्व यंत्रीकरण, बसंचाई एिं जल प्रिंधन, िीज एिं उिणरक 

प्रौद्य बगकी और बिबजटल कृबि हैं। यंत्रीकरण जैसे टर ैक्टर, हािेस्टर, पािर बटलर और थे्रशर का उपय ग न केिल खेत  ंमें श्रम 

लागत क  कम करता है िख्यि समय की िचत और उत्पािन की गबत िढ़ाने में र्ी सहायक ह ता है। बिहार जैसे कृबि-प्रधान 

राज्य  ं में जहााँ पारंपररक कृबि कायण काफी श्रम-सघन हैं, यंत्रीकरण बकसान  ं क  आधुबनक खेती के सार् ज डकर उनकी 

उत्पािकता और आबर्णक ख्यस्थबत सुधारने में महत्वपूणण रू्बमका बनर्ाता है। 

 बसंचाई एिं जल प्रिंधन आधुबनक तकनीक  ंके माध्यम से कृिक  ंक  जल संरक्षण और बनरंतर बसंचाई सुबनबित करने 

का अिसर प्रिान करता है। बिर प इररगेशन, ख्यरंकलर बसस्टम और स लर पंप जैसे उपकरण न केिल पानी की िचत करते हैं, 

िख्यि फसल उत्पािन में िृख्यि और मौसम-बनर्णरता कम करने में मिि करते हैं। इसके अलािा, उच्च उत्पािकता िाले िीज, 

हाइबिि बकस्में, जैि उिणरक और उन्नत कीटनाशक कृबि उत्पािन क  ख्यस्थर और बटकाऊ िनाते हैं। बिबजटल कृबि के माध्यम से 

म िाइल एप्स, ररम ट सेंबसंग, िर  न तकनीक और ऑनलाइन माकेट िेटफॉमण जैसे ई-नाम बकसान  ंक  िाजार से ज डते हैं, सही 

जानकारी और मूल्य बनधाणरण की सुबिधा प्रिान करते हैं। इस प्रकार, कृबि आधुबनकीकरण लागत में कमी, उत्पािन में िृख्यि और 

िाजार तक िेहतर पहुाँच सुबनबित करता है, बजससे बकसान  ंकी आय और ग्रामीण अर्णव्यिस्था ि न  ंसुदृढ़ ह ती हैं (Pingali, 

2007; NITI Aayog, 2017)। 
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िाषलका 2: कृबि आधुबनकीकरण के प्रमुख घटक एिं प्रर्ाि 

आधुषिकीकरण ित्व षििरण प्रभाि स्र ि 

यंत्रीकरण टर ैक्टर, हािेस्टर, पािर बटलर 
समय ि श्रम की िचत, 

लागत में कमी 
FAO, 2020 

बसंचाई प्रिंधन बिर प, ख्यरंकलर, स लर पंप 
जल संरक्षण, उत्पािकता में 

िृख्यि 
ICAR, 2018 

िीज प्रौद्य बगकी 
हाइबिि, उच्च उत्पािक 

बकस्में 

उत्पािन क्षमता में 20–25% 

िृख्यि 
Joshi et al., 2004 

बिबजटल तकनीक 
म िाइल ऐप, िर  न, ररम ट 

सेंबसंग 

जानकारी तक पहुाँच, सटीक 

खेती 
Birthal et al., 2015 

मूल्य संिधणन एिं बिपणन 
क ल्ड स्ट रेज, प्र सेबसंग 

यूबनट 

बकसान  ं क  िेहतर मूल्य, 

र जगार 

कृबि र िमैप, बिहार 

(2017–22) 

2.3 पूिभििी अध्ययि 

 कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण पर बकए गए बिबर्न्न श ध एिं सरकारी ररप टटणस ने इस रणनीबत के महत्व और 

प्रर्ाि क  स्पष्ट् रूप से िशाणया है। राष्ट्र ीय कृबि आय ग (2004) की ररप टण में यह उले्लख बकया गया बक कृबि बिबिधीकरण अपनाने 

िाले बकसान  ंकी आय में 30–40% तक िृख्यि संर्ि है, बजससे ग्रामीण पररिार  ंकी आबर्णक ख्यस्थबत में सुधार आता है। इसी प्रकार, 

नीबत आय ग (2017) की “Doubling Farmers’ Income by 2022” ररप टण में यह स्पष्ट् बकया गया बक यबि बकसान  ंद्वारा 

आधुबनक कृबि तकनीक  ंऔर बिबिधीकरण क  अपनाया नही ंगया, त  उनकी आय क  ि गुना करना असंर्ि ह गा। बिहार कृबि 

र िमैप (2017–22) में राज्य क  िागिानी और पशुपालन आधाररत कें द्र  ंके रूप में बिकबसत करने का लक्ष्य रखा गया, ज  

स्थानीय बकसान  ंके बलए स्थायी आय और र जगार के अिसर प्रिान कर सके। 

 अकािबमक श ध  ंने र्ी इस बिशा में महत्वपूणण बनष्किण प्रसु्तत बकए हैं। Joshi et al. (2004) के अध्ययन में पाया गया 

बक फसली बिबिधीकरण ने ग्रामीण के्षत्र  ंमें न केिल आय िढ़ाई िख्यि र जगार के अिसर  ंक  र्ी सुदृढ़ बकया। Birthal et al. 

(2015) की ररप टण में मत्स्य पालन और िेयरी सेक्टर क  कृबि बिबिधीकरण में तेजी से य गिान िेने िाला के्षत्र िताया गया। बिहार 

के संिर्ण में Singh et al. (2019) के अध्ययन ने बिखाया बक पशुपालन और िेयरी गबतबिबधय  ंसे बकसान  ंकी नकिी आय में 

25–30% तक की िृख्यि हुई, बजससे उनकी आबर्णक ख्यस्थबत में स्पष्ट् सुधार हुआ। इन श ध  ंऔर ररप टटणस से स्पष्ट् है बक कृबि 

बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण न केिल उत्पािन और आय िढ़ाने के बलए आिश्यक हैं, िख्यि ग्रामीण अर्णव्यिस्था क  स्थायी 

और लचीला िनाने में र्ी यह बनणाणयक रू्बमका बनर्ाते हैं। 

िाषलका 3: प्रमुख अध्ययन और उनके बनष्किण 

अध्ययि/ररप र्भ के्षत्र/षििय प्रमुख षिष्किभ 

राष्ट्र ीय कृबि आय ग (2004) र्ारत बिबिधीकरण से 30–40% आय िृख्यि संर्ि 

नीबत आय ग (2017) राष्ट्र ीय स्तर 
बकसान  ं की आय ि गुनी करने हेतु बिबिधीकरण 

आिश्यक 

बिहार कृबि र िमैप (2017–22) बिहार 
िागिानी और पशुपालन आधाररत राज्य का बिकास 

लक्ष्य 

Joshi et al. (2004) र्ारत फसली बिबिधीकरण से र जगार ि आय में िृख्यि 

Birthal et al. (2015) र्ारत मत्स्य और िेयरी के्षत्र में तीव्र िृख्यि 
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Singh et al. (2019) बिहार पशुपालन से बकसान  ंकी आय में 25–30% िृख्यि 

3. षिहार की कृषि: सोंरचिा एिों चुिौषियााँ 

3.1 भौग षलक एिों सामाषजक सोंदभभ 

 बिहार र्ारत के पूिी र्ाग में ख्यस्थत एक घनी आिािी िाला राज्य है, बजसकी अर्णव्यिस्था का मूल आधार कृबि है। राज्य 

का कुल के्षत्रफल लगर्ग 94,163 िगण बकल मीटर है, बजसमें से लगर्ग 56% के्षत्र कृबि य ग्य रू्बम है (कृबि र िमैप, बिहार, 

2017–22)। गंगा, गंिक, क सी और स न जैसी प्रमुख नबिय  ंकी उपजाऊ मैिानी रू्बम राज्य की कृबि क्षमता क  मजिूत िनाती 

है। बिहार की कुल आिािी (2021 की अनुमाबनत जनगणना के अनुसार लगर्ग 12.7 कर ड) में से 77% ग्रामीण के्षत्र  ंमें बनिास 

करती है और प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से कृबि पर बनर्णर है (NITI Aayog, 2020)। कृबि ज त  ंकी संरचना पर नज़र िालें त  

राज्य की लगर्ग 81% ज तें लघु एिं सीमांत बकसान  ंके पास हैं, बजनकी औसत ज त का आकार 1 हेके्टयर से र्ी कम है (Singh 

et al., 2019)। 

 इस सामाबजक संिर्ण का प्रर्ाि कृबि उत्पािन पर र्ी पडता है। छ टे और बिखरे हुए खेत  ंके कारण आधुबनक कृबि 

उपकरण  ंका उपय ग सीबमत है और उत्पािन लागत अपेक्षाकृत अबधक ह  जाती है। सार् ही, बसंचाई की उपलब्धता मुितः  

मानसूनी ििाण पर बनर्णर है, बजससे कृबि उत्पािन अख्यस्थर रहता है। 

िाषलका 4: बिहार के कृबि रू्ग ल एिं सामाबजक पररपे्रक्ष्य (2021) 

सूचकाोंक स्थिषि/आोंकडे स्र ि 

कुल जनसंिा ~12.7 कर ड जनगणना अनुमान, 2021 

ग्रामीण जनसंिा प्रबतशत 77% NITI Aayog, 2020 

कृबि य ग्य रू्बम ~56% कृबि र िमैप, बिहार (2017–22) 

लघु एिं सीमांत बकसान 81% Singh et al., 2019 

औसत ज त आकार < 1 हेके्टयर कृबि बिर्ाग, बिहार 

प्रमुख नबियााँ गंगा, गंिक, क सी, स न कृबि रू्ग ल ररप टण 

 

3.2 मुख्य फसलें 

 बिहार की कृबि व्यिस्था मुितः  धान, गेहाँ, मक्का, आलू और िलहन पर आधाररत है। धान और गेहाँ क्रमशः  खरीफ 

और रिी मौसम की प्रमुख फसलें हैं। मक्का उत्पािन में बिहार िेश के अग्रणी राज्य  ंमें बगना जाता है, बिशेिकर समस्तीपुर, 

िेगूसराय और खगबडया बजल  ंमें। बपछले ि  िशक  ंमें, कृबि बिबिधीकरण की बिशा में उले्लखनीय प्रगबत हुई है। 

• फल उत्पादि: बिहार आज िेश के लीची उत्पािन का लगर्ग 40% और आम उत्पािन का लगर्ग 15% य गिान 

करता है (ICAR, 2018)। 
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• सब्जी उत्पादि: आलू, प्याज, टमाटर, ग र्ी आबि सख्यब्जय  ंका उत्पािन तेज़ी से िढ़ा है। 

• िागिािी और िकदी फसलें: केला, अमरूि और मसाल  ंकी खेती में बकसान  ंने बनिेश िढ़ाया है। 

• मत्स्य उत्पादि: हाल के ििों में मछली उत्पािन में 10–12% की िाबिणक िृख्यि िजण की गई है (FAO, 2020)। 

 इससे स्पष्ट् ह ता है बक बिहार कृबि बिबिधीकरण की ओर अग्रसर है और पारंपररक धान–गेहाँ आधाररत कृबि प्रणाली से 

हटकर horticulture और allied sectors (पशुपालन, मत्स्य पालन) की ओर िढ़ रहा है। 

िाषलका 5: बिहार की प्रमुख फसलें और उत्पािन ख्यस्थबत (2020–21) 

फसल/के्षत्र प्रमुख षजल ों के उदाहरण 
उत्पादि में य गदाि 

(%) 
स्र ि 

धान र हतास, र् जपुर, मुजफ्फरपुर ~35% कृबि बिर्ाग, बिहार 

गेहाँ पटना, िैशाली, मधुिनी ~28% ICAR, 2018 

मक्का 
समस्तीपुर, खगबडया, 

िेगूसराय 
~12% Singh et al., 2019 

आलू पूिी चंपारण, पबिम चंपारण ~8% 
कृबि र िमैप, 

2017–22 

फल (आम, लीची, केला) 
मुजफ्फरपुर, िररं्गा, 

र्ागलपुर 

लीची: ~40% (र्ारत 

में) 
FAO, 2020 

मत्स्य पालन िररं्गा, मधुिनी, पूबणणया िाबिणक िृख्यि 10–12% कृबि बिर्ाग, बिहार 

 

3.3 प्रमुख समस्याएाँ  

 यद्यबप बिहार की रू्बम और जलिायु पररख्यस्थबतयााँ कृबि के बलए अतं्यत उपजाऊ हैं, बफर र्ी कई संरचनात्मक और 

संस्थागत समस्याएाँ  राज्य की कृबि प्रगबत में िाधक हैं। 

(i) खेि का आकार छ र्ा और खोंषिि: राज्य में 81% से अबधक ज तें सीमांत बकसान  ंकी हैं, बजनकी रू्बम 1 हेके्टयर से र्ी कम 

है। खेत छ टे और बिखरे ह ने के कारण बकसान आधुबनक तकनीक का लार् नही ंउठा पाते और उनकी उत्पािकता कम रह जाती 

है (Singh et al., 2019)। 

(ii) षसोंचाई सुषिधाओों की असमाििा: हालााँबक बिहार में गंगा और अन्य नबिय  ंकी प्रचुरता है, बफर र्ी बसंचाई सुबिधाएाँ  असमान 

रूप से बितररत हैं। राज्य की लगर्ग 60% कृबि रू्बम अर्ी र्ी मानसून पर बनर्णर है (कृबि र िमैप, 2017–22)। यह ख्यस्थबत उत्पािन 

क  अख्यस्थर िनाती है। 

(iii) कृषि षिपणि प्रणाली की कमज री: बकसान  ंक  अपनी उपज का उबचत मूल्य नही ंबमल पाता क् बंक मंिी संरचना कमज र 

है। e-NAM जैसे बिबजटल िेटफॉमण का उपय ग सीबमत है और बिचौबलय  ंपर बनर्णरता अबधक है (NITI Aayog, 2017)। 

(iv) भोंिारण और क ल्ड स्ट रेज की कमी: फल  ंऔर सख्यब्जय  ंका लगर्ग 25–30% उत्पािन खराि ह  जाता है क् बंक राज्य 

में क ल्ड स्ट रेज और प्रसंस्करण इकाइय  ंकी र्ारी कमी है (FAO, 2020)। यह बकसान  ंके बलए सीधी आय हाबन का कारण है। 
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(v) िकिीकी जागरूकिा का अभाि: अबधकांश बकसान अि र्ी पारंपररक खेती पर बनर्णर हैं। आधुबनक उपकरण, बिर प 

इररगेशन, हाइबिि िीज या बिबजटल िेटफॉमण का उपय ग िहुत सीबमत है। प्रबशक्षण और extension services की कमी बकसान  ं

क  नई तकनीक  ंसे िूर रखती है। 

िाषलका 6: बिहार की कृबि की प्रमुख चुनौबतयााँ 

समस्या स्थिषि/आोंकडे प्रभाि 

खेत का आकार छ टा ि खंबित ~81% ज त सीमांत बकसान  ंके पास 
आधुबनक तकनीक का 

सीबमत उपय ग 

बसंचाई सुबिधाओ ंकी कमी ~60% रू्बम मानसून पर बनर्णर उत्पािन में अख्यस्थरता 

बिपणन प्रणाली की कमज री 
मंबिय  ंका अर्ाि, e-NAM का 

सीबमत प्रय ग 
उबचत मूल्य का अर्ाि 

रं्िारण/क ल्ड स्ट रेज की कमी ~25–30% फसल नुकसान बकसान  ंकी आय में कमी 

तकनीकी जागरूकता का अर्ाि पारंपररक पिबतय  ंपर बनर्णरता उत्पािकता िृख्यि में िाधा 

4. कृषि षिषिधीकरण का षकसाि ों की आय पर प्रभाि 

 र्ारत जैसे कृबि प्रधान िेश में बकसान  ंकी आय िृख्यि और आजीबिका सुरक्षा के बलए कृबि बिबिधीकरण अतं्यत महत्वपूणण 

है। परंपरागत धान–गेहाँ आधाररत खेती से हटकर सब्जी, फल, िागिानी, पशुपालन, मत्स्य पालन और अन्य सहायक गबतबिबधय  ं

क  अपनाने से न केिल बकसान  ंके बलए नकि आय के स्र त िढ़ते हैं, िख्यि ग्रामीण अर्णव्यिस्था र्ी सशि ह ती है। बिशेिकर 

बिहार जैसे राज्य, जहााँ अबधकांश बकसान लघु और सीमांत हैं, बिबिधीकरण आजीबिका का स्थायी समाधान िनकर उर्र रहा है। 

4.1 आय के स्र ि ों का षिस्तार 

 कृबि बिबिधीकरण का सिसे िडा प्रर्ाि यह है बक बकसान एक ही फसल पर बनर्णर नही ंरहते। जि बकसान सख्यब्जय ,ं 

फल ,ं िागिानी और पशुपालन जैसी गबतबिबधय  ंक  अपनाते हैं, त  उनकी कुल आय में उले्लखनीय िृख्यि ह ती है। उिाहरण के 

बलए: 

• फसल षिषिधीकरण: गेहाँ की तुलना में टमाटर, प्याज या आलू जैसी सख्यब्जय  ंकी खेती से प्रबत हेके्टयर आय 2–3 गुना 

अबधक प्राप्त ह ती है (ICAR, 2018)। 

• फल उत्पादि: लीची, केला और आम जैसे िागिानी उत्पाि नकि आय का प्रमुख स्र त िनते हैं। बिहार का लीची 

उत्पािन बकसान  ंके बलए बनयाणत से जुडी आय का अिसर र्ी उपलब्ध कराता है (FAO, 2020)। 

• पशुपालि और दुग्ध उत्पादि: िेयरी व्यिसाय बकसान  ंक  बनयबमत माबसक नकि आय प्रिान करता है। 2019–20 

में बिहार िेश का तीसरा सिसे िडा िुग्ध उत्पािक राज्य रहा (NITI Aayog, 2020)। 

• मत्स्य पालि: यह न केिल आय का िैकख्यल्पक स्र त है, िख्यि ग्रामीण युिाओ ंके बलए र जगार सृजन में र्ी सहायक है। 
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िाषलका 7: प्रमुख गबतबिबधय  ंसे प्रबत हेके्टयर/माबसक आय (औसत) 

गषिषिषध औसि आय (₹/हेके्टयर या प्रषि माह) स्र ि 

गेहाँ 45,000 – 55,000 ₹/हेके्टयर ICAR, 2018 

सख्यब्जयााँ (टमाटर, प्याज) 1.2 – 1.5 लाख ₹/हेके्टयर 
कृबि र िमैप, बिहार (2017–

22) 

फल (लीची, आम, केला) 1.5 – 2.0 लाख ₹/हेके्टयर FAO, 2020 

िुग्ध उत्पािन 8,000 – 12,000 ₹/माह (10–12 गाय) NITI Aayog, 2020 

मत्स्य पालन 1.0 – 1.2 लाख ₹/हेके्टयर NFDB, 2019 

 ताबलका: 7 से स्पष्ट् है बक सब्जी, फल और पशुपालन आधाररत गबतबिबधयााँ बकसान  ंक  केिल अनाज उत्पािन की 

तुलना में कई गुना अबधक आय उपलब्ध कराती हैं। 

4.2 ज स्थखम प्रिोंधि 

 कृबि बिबिधीकरण का एक और िडा लार् है ज ख्यखम प्रिंधन। यबि बकसान केिल एक फसल पर बनर्णर रहता है त  

प्राकृबतक आपिा (जैसे िाढ़, सूखा), कीट प्रक प या िाजार मूल्य में बगरािट उसकी आय क  िुरी तरह प्रर्ाबित कर सकती है। 

लेबकन जि बकसान फसल उत्पािन के सार्-सार् िुग्ध, मत्स्य पालन और िागिानी जैसी गबतबिबधयााँ अपनाता है, त  उसकी कुल 

आय पर नकारात्मक असर कम पडता है। 

• उिाहरण के बलए, यबि धान की फसल िाढ़ में खराि ह  जाए, त  बकसान सख्यब्जय  ंया पशुपालन से ह ने िाली आय से 

नुकसान की र्रपाई कर सकता है। 

• फसल िीमा य जनाओ ं(PMFBY) का लार् र्ी बिबिधीकृत कृबि प्रणाली िाले बकसान  ंक  अबधक बमलता है क् बंक िे 

िहु-फसल ज ख्यखम क  िााँट पाते हैं (Sharma, 2018)। 

• अध्ययन  ंसे पता चलता है बक बिबिधीकृत कृबि प्रणाली बकसान  ंकी आय में उतार-चढ़ाि क  25–30% तक कम कर 

िेती है (Joshi et al., 2007)। 

 इस प्रकार बिबिधीकरण बकसान  ंक  सुरक्षा किच प्रिान करता है और उन्हें िाजार की अबनबितताओ ंि प्राकृबतक 

आपिाओ ंसे िचाता है। 

4.3 षिहार का अिुभि 

 बिहार कृबि बिबिधीकरण के के्षत्र में लगातार प्रगबत कर रहा है और राज्य की बिबर्न्न र्ौग बलक एिं जलिायु पररख्यस्थबतय  ं

ने इसे बिबिध कृबि गबतबिबधय  ंके बलए उपयुि िनाया है। मुज़फ़्फ़रपुर की लीची उत्पािन क्षमता इसके सिसे प्रमुख उिाहरण  ं

में से है। “लीची नगरी” के रूप में बििात मुज़फ़्फ़रपुर की लीची न केिल घरेलू िाजार  ंमें िख्यि चीन, नेपाल और खाडी िेश  ं

में र्ी बनयाणत ह ती है, बजससे स्थानीय बकसान  ंऔर बनयाणत व्यापाररय  ंकी आय में महत्वपूणण िृख्यि ह ती है। इसी प्रकार, र्ागलपुर 
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का केला उत्पािन और बसि उद्य ग स्थानीय अर्णव्यिस्था के बलए लार्कारी साबित हुआ है। बसि उत्पािन, ज  पारंपररक 

िुनाई और रेशमी उद्य ग से जुडा हुआ है, न केिल बकसान  ंकी आय में िृख्यि करता है िख्यि मबहला और युिा िुनकर  ंके बलए 

र जगार के स्थायी अिसर र्ी प्रिान करता है। 

 सब्जी उत्पािन के के्षत्र में बिहार की प्रगबत र्ी उले्लखनीय है। 2019–20 में बिहार र्ारत का तीसरा सिसे िडा सब्जी 

उत्पािक राज्य िन गया र्ा, और इसने राष्ट्र ीय सब्जी उत्पािन में लगर्ग 9–10% का य गिान बिया (ICAR, 2020)। राज्य में 

सब्जी उत्पािन क  िढ़ािा िेने के बलए बिबर्न्न य जनाएाँ  और तकनीकी हस्तके्षप बकए गए हैं, जैसे उच्च उत्पािकता िाले िीज, 

आधुबनक बसंचाई तकनीक और कृबि बिस्तार सेिाओ ंका प्रसार। इन पहल  ंसे बकसान  ंकी उपज में िृख्यि हुई और उनका प िण 

सुरक्षा एिं आय में सुधार हुआ। इसके अलािा, सब्जी उत्पािन में बिबिधता लाकर बकसान बिबर्न्न मौसम  ंमें उत्पािन कर ज ख्यखम 

कम कर सकते हैं और िाजार की मांग के अनुसार लचीले िने रहते हैं। 

 मत्स्य पालन के के्षत्र में र्ी बिहार ने उले्लखनीय प्रगबत की है। 2014–15 से 2019–20 के िीच राज्य ने मत्स्य उत्पािन 

में लगर्ग 70% की िृख्यि िजण की, बजससे यह बकसान  ंके बलए नकि आय का एक महत्वपूणण स्र त िन गया (NFDB, 2019)। 

िररं्गा, मधुिनी, पूबणणया और पबिमी चंपारण जैसे बजल  ंमें मत्स्य पालन ने ग्रामीण र जगार और आबर्णक ख्यस्थबत में सुधार में 

सहायक रू्बमका बनर्ाई है। छ टे जलाशय  ंऔर तालाि  ंका कुशल प्रिंधन, प्रबशक्षण और समर्णन य जनाओ ंके माध्यम से बकसान  ं

क  आधुबनक मत्स्य पालन तकनीक अपनाने के बलए पे्रररत बकया गया, बजससे उनकी उत्पािन क्षमता और आय ि न  ंमें िृख्यि 

हुई। 

 इसके अलािा, बिहार में कृबि बिबिधीकरण का एक और महत्वपूणण पहलू कृबि-पशुपालन और गैर-फसली गबतबिबधय  ं

का समन्वय है। राज्य में िेयरी, मधुमक्खी पालन और िागिानी जैसी गबतबिबधयााँ बकसान  ंके आय स्र त क  बिस्ताररत करती हैं। 

उिाहरण के बलए, मधुमक्खी पालन से फूल  ंऔर फसल  ंके परागण में सहायता बमलती है, जिबक शहि और अन्य उत्पाि 

बकसान  ंक  अबतररि आय प्रिान करते हैं। िागिानी में फल और फूल  ंकी खेती ने स्थानीय और अंतरराष्ट्र ीय िाजार  ंमें बिहार 

की उपख्यस्थबत क  िढ़ाया है। इस तरह, राज्य का अनुर्ि बिखाता है बक बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण के संय जन से न 

केिल उत्पािन और आय िढ़ती है, िख्यि ग्रामीण अर्णव्यिस्था और र जगार के अिसर र्ी मजिूत ह ते हैं, बजससे बिहार कृबि 

के्षत्र में एक उर्रता हुआ और लचीला राज्य िनता जा रहा है। 

िाषलका 8: बिहार में कृबि बिबिधीकरण की उपलख्यब्धयााँ (2014–20) 

के्षत्र उपलस्थि/िृस्थद् (%) प्रमुख षजले स्र ि 

लीची उत्पािन र्ारत का ~40% य गिान मुज़फ़्फ़रपुर, िररं्गा FAO, 2020 

केला उत्पािन र्ारत का ~9% य गिान र्ागलपुर ICAR, 2018 

सब्जी उत्पािन र्ारत में तीसरा स्थान (9–10%) िैशाली, समस्तीपुर ICAR, 2020 

मत्स्य उत्पािन िृख्यि ~70% (2014–20) िररं्गा, मधुिनी, पूबणणया NFDB, 2019 
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िुग्ध उत्पािन र्ारत में तीसरा स्थान नालंिा, गया, समस्तीपुर 
NITI Aayog, 

2020 

 स्पष्ट् है बक बिहार में कृबि बिबिधीकरण ने बकसान  ंकी आय िढ़ाने में महत्वपूणण रू्बमका बनर्ाई है। सब्जी, फल, िुग्ध 

और मत्स्य पालन जैसे के्षत्र  ंने न केिल अबतररि आय के स्र त उपलब्ध कराए हैं, िख्यि र जगार सृजन और ग्रामीण अर्णव्यिस्था 

क  र्ी सशि िनाया है। इसके अलािा बिबिधीकरण ने ज ख्यखम प्रिंधन का बिकल्प र्ी प्रसु्तत बकया है, बजससे बकसान  ंकी आय 

में ख्यस्थरता आई है। 

5. कृषि आधुषिकीकरण का षकसाि ों की आय पर प्रभाि 

 कृबि आधुबनकीकरण, कृबि क  आत्मबनर्णर, बटकाऊ एिं लार्कारी िनाने की बिशा में एक महत्वपूणण किम है। 

पारंपररक खेती जहााँ सीबमत उत्पािन और ज ख्यखम से जुडी रहती है, िही ंआधुबनकीकरण बकसान  ंक  उच्च उत्पािकता, लागत-

प्रिंधन और िाजार तक िेहतर पहुाँच प्रिान करता है। बिहार जैसे राज्य में, जहााँ अबधकांश बकसान लघु एिं सीमांत शे्रणी के हैं, 

कृबि आधुबनकीकरण का सीधा असर उनकी आय और जीिनस्तर पर बिखाई िेता है। नीचे इसे बिबर्न्न बिंिुओ ंमें बिस्तार से प्रसु्तत 

बकया जा रहा है। 

5.1 उत्पादकिा में िृस्थद् 

 आधुबनक तकनीक और उन्नत िीज  ंके प्रय ग ने न केिल उत्पािन िढ़ाने में िख्यि बकसान  ंकी आय और ग्रामीण 

अर्णव्यिस्था क  सशि िनाने में र्ी महत्वपूणण रू्बमका बनर्ाई है। प्रबत हेके्टयर उत्पािन में 20–50% तक िृख्यि (Planning 

Commission, 2014) इस िात का प्रमाण है बक िैज्ञाबनक कृबि प्रर्ाओ ंक  अपनाने से पारंपररक खेती की सीमाओ ंक  पार 

बकया जा सकता है। उिाहरण के बलए, उच्च उत्पािकता िाले धान और गेहाँ के िीज  ंने पारंपररक बकस्म  ंकी तुलना में 25–30% 

अबधक उत्पािन प्रिान बकया, बजससे बकसान  ंकी आय में स्पष्ट् िृख्यि हुई और उनका ज ख्यखम कम हुआ। इसी प्रकार, हाइबिि 

मक्का, सख्यब्जयााँ और फल बकसान  ंक  न केिल अबधक उत्पािन िेने में सहायक हुए, िख्यि उन्हें स्थानीय और राष्ट्र ीय िाजार  ंमें 

प्रबतस्पधाणत्मक िनाए। आधुबनक बसंचाई तकनीक, उन्नत कीटनाशक और जैि उिणरक के समन्वय के सार् इन उन्नत िीज  ंके 

प्रय ग से फसल सुरक्षा और गुणित्ता में सुधार हुआ, बजससे बनयाणत और घरेलू मांग ि न  ंके बलए उत्पाि तैयार ह  सके। इसके 

पररणामस्वरूप, छ टे और सीमांत बकसान र्ी िाजार में समान अिसर पा रहे हैं और कृबि के्षत्र में निाचार अपनाने के बलए पे्रररत 

ह  रहे हैं, बजससे पूरे ग्रामीण के्षत्र की आबर्णक ख्यस्थरता और उत्पािन क्षमता में िृख्यि ह  रही है। 

िाषलका 9: बिबर्न्न आधुबनक िीज  ंऔर तकनीक  ंके प्रय ग से फसल उत्पािन में िृख्यि: बिहार 

िकिीक/िीज का प्रय ग उत्पादि िृस्थद् (%) उदाहरण के्षत्र 

उच्च उत्पािकता िाले गेहाँ िीज 25% पटना, र् जपुर 

हाइबिि मक्का िीज 30% िेगूसराय, िररं्गा 

उन्नत धान की बकस्में (साम्बा मसूरी, IR-

64) 
20% समस्तीपुर, सारण 
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सब्जी में हाइबिि िीज 40–50% नालंिा, िैशाली 

5.2 लागि में कमी 

 आधुबनक तकनीक का लार् केिल उत्पािन िढ़ाने तक सीबमत नही ंहै, िख्यि यह कृबि की लागत क  र्ी काफी हि 

तक कम करती है और खेती क  अबधक बटकाऊ िनाती है। उिाहरण के बलए, बिर प इररगेशन तकनीक से पानी की खपत लगर्ग 

40% तक कम ह  जाती है, बजससे जल संसाधन  ंकी िचत ह ती है और फसल क  आिश्यक प िण समय पर बमलता है। 

यंत्रीकरण जैसे टर ैक्टर, पािर बटलर और हािेस्टर का उपय ग बकसान  ंके समय और श्रम लागत क  र्ारी रूप से घटाता है, बजससे 

छ टे और सीमांत बकसान र्ी िडे पैमाने पर उत्पािन कर सकते हैं। इसके अबतररि, जैि उिणरक और समख्यन्वत प िण प्रिंधन 

(Integrated Nutrient Management) के प्रय ग से रासायबनक उिणरक  ंपर बनर्णरता कम ह ती है, बजससे बमट्टी की उिणरता 

िनी रहती है और खेती पयाणिरण के अनुकूल ह ती है। इस प्रकार, आधुबनक तकनीक बकसान  ंक  अबधक उत्पािन, कम लागत 

और बटकाऊ कृबि का लार् एक सार् प्रिान करती है। 

िाषलका 10: आधुबनक कृबि तकनीक  ंके उपय ग से लागत में कमी और लार् 

िकिीक लागि में कमी लाभ 

बिर प इररगेशन 40% पानी िचत बसंचाई लागत में कमी 

ख्यरंकलर प्रणाली 30% श्रम िचत समान जल बितरण 

यंत्रीकरण 25–35% श्रम लागत िचत तेज और गुणित्तापूणण उत्पािन 

5.3 िाजार िक पहाँच 

 आधुबनक बिबजटल कृबि और सूचना प्रौद्य बगकी ने बकसान  ंके बलए पारंपररक खेती की सीमाओ ंक  पार करने के नए 

अिसर ख ले हैं। आज बकसान म िाइल ऐप्स, प टणल और बिबजटल मंबिय  ंके माध्यम से िाजार र्ाि जान सकते हैं और अपनी 

फसल क  उबचत मूल्य पर िेच सकते हैं, बजससे उनकी आय और िाजार की पारिबशणता में सुधार हुआ है। ई-नाम (e-NAM) 

िेटफॉमण के माध्यम से बकसान सीधे राष्ट्र ीय स्तर पर खरीिार  ंसे जुड रहे हैं, ज  उन्हें मध्यस्थ  ंपर बनर्णरता कम करने और िेहतर 

मूल्य सुबनबित करने में सक्षम िनाता है। इसके अलािा, िर  न और सैटेलाइट इमेबजंग तकनीक से फसल की स्वास्थ्य बनगरानी, 

िीमारी और कीट  ंकी पहचान, तर्ा फसल िीमा के बलए मूल्यांकन करना र्ी संर्ि ह  गया है। इन तकनीक  ंके संय जन से 

बकसान  ंकी बनणणय क्षमता, उत्पािन की गुणित्ता और बित्तीय सुरक्षा में उले्लखनीय सुधार हुआ है, बजससे बिबजटल कृबि आधुबनक 

खेती का एक अबर्न्न अंग िन चुकी है।    

 बिहार में कृबि आधुबनकीकरण के कई सफल उिाहरण राज्य में आधुबनक तकनीक  ंऔर निाचार  ंके प्रर्ाि क  स्पष्ट् 

रूप से िशाणते हैं। समस्तीपुर बजले के सब्जी उत्पािक  ंने िाख्यस्टक मख्य्चंग और बिर प इररगेशन जैसी उन्नत बसंचाई तकनीकें  

अपनाकर प्रबत एकड औसतन ₹25,000 अबतररि आय अबजणत की, बजससे छ टे और सीमांत बकसान  ंकी आबर्णक ख्यस्थबत में 

सुधार हुआ (Bihar Agriculture Department Report, 2020)। नालंिा बजले में मशरूम उत्पािन में आधुबनक तकनीक  ंके 

उपय ग से बकसान  ंकी िाबिणक आय लगर्ग ि गुनी ह  गई, बजससे यह के्षत्र ग्रामीण र जगार और प िण सुरक्षा के बलए र्ी 

महत्वपूणण िन गया। इसके अबतररि, िररं्गा और मधुिनी बजल  ंमें मछली पालन के बलए हाई-िेंबसटी बफश क्चर जैसी 
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िैज्ञाबनक तकनीक  ंक  अपनाने से मत्स्य उत्पािन में 60–70% की िृख्यि हुई, बजससे बकसान  ंकी नकि आय और स्थानीय आबर्णक 

गबतबिबधय  ंमें उले्लखनीय िढ़ तरी हुई। इन उिाहरण  ंसे स्पष्ट् है बक बिहार में कृबि आधुबनकीकरण ने केिल उत्पािन और आय 

िढ़ाई है, िख्यि बकसान  ंक  आधुबनक कृबि तकनीक  ंके माध्यम से ज ख्यखम प्रिंधन, िाजार तक िेहतर पहुाँच और स्थायी कृबि 

की बिशा में र्ी प्र त्साबहत बकया है। 

िाषलका 11: बिहार में कृबि आधुबनकीकरण और निाचार के प्रर्ाि: बजलािार आय िृख्यि 

षजला िकिीक/ििाचार आय में िृस्थद् 

समस्तीपुर िाख्यस्टक मख्य्चंग + बिर प इररगेशन ₹25,000/एकड अबतररि 

नालंिा आधुबनक मशरूम उत्पािन आय ि गुनी 

िररं्गा, मधुिनी हाई-िेंबसटी बफश क्चर 60–70% िृख्यि 

 कृबि आधुबनकीकरण से बिहार के बकसान  ंकी आय और जीिनस्तर में ठ स सुधार की संर्ािनाएाँ  हैं। यह केिल उत्पािन 

िढ़ाने का साधन नही ंिख्यि लागत घटाने, िाजार तक पहुाँच िढ़ाने और बकसान  ंक  बटकाऊ कृबि अपनाने का मागण र्ी प्रिान 

करता है। 

6. ग्रामीण षिकास पर प्रभाि 

 कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण का प्रर्ाि केिल बकसान  ंकी आय तक सीबमत नही ंहै, िख्यि यह पूरे ग्रामीण 

समाज और अर्णव्यिस्था क  प्रर्ाबित करता है। बिहार जैसे राज्य में, जहााँ ग्रामीण जनसंिा का अनुपात 77% से अबधक है, िहााँ 

कृबि में ह ने िाला क ई र्ी पररितणन सीधे ग्रामीण बिकास का आधार िनता है। बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण ग्रामीण के्षत्र  ंमें 

र जगार सृजन, सामाबजक ििलाि और के्षत्रीय बिकास का नया रास्ता ख लते हैं। 

6.1 र जगार सृजि 

 ग्रामीण बिकास का सिसे िडा लक्ष्य र जगार अिसर  ंका बिस्तार है। पारंपररक कृबि पिबतय  ंमें र जगार केिल खेती 

के मौसम तक सीबमत रहता र्ा। लेबकन बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण ने सालर्र र जगार के नए अिसर प्रिान बकए हैं। 

• फसल बिबिधीकरण से केिल धान और गेहाँ पर बनर्णर रहने के िजाय सब्जी, फल, िलहन, बतलहन और िागिानी फसल  ं

की खेती िढ़ी है। इससे श्रम की मांग पूरे साल िनी रहती है। 

• पशुपालन, िेयरी और मत्स्य पालन ग्रामीण युिाओ ंऔर मबहलाओ ंक  नए व्यिसाबयक अिसर िेते हैं। 

• प्रसंस्करण इकाइयााँ (Processing Units) और क ल्ड स्ट रेज ग्रामीण स्तर पर छ टे-छ टे उद्य ग  ंका आधार िनती हैं, 

जैसे—लीची जूस, मक्का पॉपकॉनण, आलू बचप्स आबि 

िाषलका 12: बिहार में कृबि बिबिधीकरण से र जगार सृजन: के्षत्रिार अनुमाबनत आंकडे 

के्षत्र र जगार सृजि (अिुमाषिि) षिहार का उदाहरण 

िागिानी (फल/सब्जी) प्रबत हेके्टयर 150–200 श्रम-बिन नालंिा में सब्जी उत्पािन 
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िेयरी उद्य ग प्रबत 10 लीटर िूध पर 2–3 श्रम-बिन 
गया और समस्तीपुर की िुग्ध 

सहकारी सबमबतयााँ 

मत्स्य पालन प्रबत हेके्टयर तालाि पर 250 श्रम-बिन िररं्गा, मधुिनी, कबटहार 

प्रसंस्करण इकाइयााँ 10–50 स्थायी र जगार मुज़फ़्फ़रपुर (लीची प्र सेबसंग) 

 इस प्रकार, बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण से ग्रामीण के्षत्र  ंमें कृबि आधाररत र जगार का बिस्तार हुआ है, बजससे 

िेर ज़गारी और पलायन की समस्या कम ह ती है। 

6.2 सामाषजक प्रभाि 

 कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण का ग्रामीण समाज की सामाबजक संरचना पर गहरा असर पडा है। 

(क) मषहलाओों की भागीदारी: मबहलाओ ंने िुग्ध सहकारी सबमबतय ,ं कुकु्कट पालन, मशरूम उत्पािन और सब्जी उत्पािन में 

सबक्रय रू्बमका बनर्ाई है। बिहार की जीबिका मबहला समूह (JEEViKA) ने हजार  ंमबहलाओ ंक  िुग्ध उत्पािन और िकरी पालन 

से ज डा है, बजससे उनकी माबसक आय ₹3,000–5,000 तक िढ़ी है। 

(ख) युिाओों का पलायि घर्िा है: पहले बिहार से िडी संिा में युिक पंजाि, हररयाणा और बिल्ली पलायन करते रे्। लेबकन 

सब्जी उत्पािन, मत्स्य पालन और बिबजटल कृबि के िढ़ते अिसर  ंने युिाओ ंक  गााँि में ही काम करने का बिकल्प बिया है। नालंिा 

बजले के मशरूम उत्पािन ने अनेक युिाओ ंक  स्वर जगार का अिसर बिया। 

(ग) सामाषजक असमाििा में कमी: बिबिधीकरण ने केिल िडे बकसान  ंक  ही नही,ं िख्यि लघु एिं सीमांत बकसान  ंक  र्ी 

बिकल्प बिए हैं। समूह आधाररत कृबि (Cooperative Farming) और क्लस्टर एप्र च से छ टे बकसान र्ी सामूबहक रूप से उत्पािन 

और बिपणन कर रहे हैं। 

 इस प्रकार, कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण ग्रामीण समाज में सशख्यिकरण, सामाबजक न्याय और समान अिसर 

की बिशा में सहायक है। 

6.3 के्षत्रीय षिकास 

कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण का असर केिल व्यख्यि या पररिार तक सीबमत नही ंरहता, िख्यि यह पूरे के्षत्र की आबर्णक 

संरचना क  ििल िेता है। 

1. िागिािी और फल उत्पादि: मुज़फ़्फ़रपुर की लीची, र्ागलपुर का केला और कबटहार का आम बिहार क  राष्ट्र ीय 

और अंतरराष्ट्र ीय िाजार से ज डते हैं। फल उत्पािन ने राज्य के सकल घरेलू उत्पाि (GSDP) में सीधा य गिान बिया है। 

2. िेयरी उद्य ग: सुधा िेयरी (COMFED) के अंतगणत लाख  ं बकसान जुडे हैं। िेयरी उत्पािन बिहार की ग्रामीण 

अर्णव्यिस्था का एक प्रमुख आधार है, बजससे ग्रामीण के्षत्र  ंमें नकि आय और प िण ि न  ंिढे़ हैं। 

3. मत्स्य पालि: बिहार मत्स्य उत्पािन में िेश के शीिण पााँच राज्य  ंमें शाबमल है। मत्स्य बनिेशालय, बिहार (2021) के 

अनुसार, राज्य ने पााँच ििों में 70% उत्पािन िृख्यि िजण की। 

http://www.ijtbm.com/


International Journal of Transformations in Business Management                                    http://www.ijtbm.com 
 

(IJTBM) 2024, Vol. No. 14, Issue No. I, Jan-Mar                                          e-ISSN: 2231-6868 p-ISSN: 2454-468X 

 

115 

INTERNATIONAL JOURNAL OF TRANSFORMATIONS IN BUSINESS MANAGEMENT 

4. औद्य षगक एिों के्षत्रीय सोंिुलि: कृबि बिबिधीकरण ने के्षत्रीय संतुबलत बिकास क  िढ़ािा बिया है। पहले केिल िबक्षण 

बिहार (मगध के्षत्र) में कृबि उत्पािन कें बद्रत र्ा, अि उत्तर बिहार (क सी, सीमांचल) र्ी सब्जी, मछली और फल उत्पािन 

में उर्र रहा है। 

िाषलका 13: बिहार में प्रमुख कृबि और पशुपालन उत्पाि तर्ा उनका के्षत्रीय य गिान 

के्षत्र प्रमुख उत्पाद के्षत्रीय य गदाि 

मुज़फ़्फ़रपुर लीची बनयाणत और प्रसंस्करण उद्य ग 

र्ागलपुर केला, बसि राज्य ि राष्ट्र ीय स्तर पर प्रबसि 

िररं्गा, मधुिनी मछली पालन राज्य का प्रमुख मत्स्य आपूबतण कें द्र 

नालंिा मशरूम, सब्जी र जगार और युिाओ ंका उद्यबमता कें द्र 

 इस प्रकार, कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण ने बिहार में के्षत्रीय बिकास और ग्रामीण अर्णव्यिस्था के पुनगणठन में 

महत्त्वपूणण रू्बमका बनर्ाई है। कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण ग्रामीण बिकास का मुि आधार िन चुके हैं, बजन्ह नें 

ग्रामीण के्षत्र  ंमें र जगार के नए अिसर सृबजत बकए, मबहलाओ ंऔर युिाओ ंक  सशि िनाया और के्षत्रीय संतुलन क  मजिूत 

बकया है। बिहार में यह नई कृबि बिशा ग्रामीण समाज क  आत्मबनर्णर और बटकाऊ बिकास की ओर ले जा रही है। उत्पािन 

िढ़ाने, लागत कम करने, िाजार तक पहुाँच आसान िनाने और आधुबनक तकनीक  ंक  अपनाने के माध्यम से बकसान  ंकी आय 

और जीिन स्तर में सुधार हुआ है। यबि सरकार, सहकारी संस्थाएाँ  और बनजी के्षत्र बमलकर इस प्रयास क  और प्र त्साबहत करें , त  

आने िाले समय में बिहार ग्रामीण बिकास का एक राष्ट्र ीय मॉिल िन सकता है, ज  सामाबजक, आबर्णक और पयाणिरणीय समृख्यि 

का उिाहरण प्रसु्तत करेगा। 

7. चुिौषियााँ 

 बिहार में कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण ने बकसान  ंकी आय और ग्रामीण बिकास में महत्वपूणण य गिान बिया 

है। हालांबक, इसके बक्रयान्वयन में कई सामाबजक, आबर्णक और तकनीकी चुनौबतयााँ र्ी सामने आती हैं। यबि इन चुनौबतय  ंका 

समाधान नही ंबकया गया त  आधुबनकीकरण और बिबिधीकरण के लार् सर्ी बकसान  ंतक नही ंपहुाँच पाएाँ गे। नीचे प्रमुख चुनौबतय  ं

का बिशे्लिण प्रसु्तत बकया गया है। 

7.1 भू-सोंरचिा और छ रे् खेि ों की समस्या 

 बिहार में लगर्ग 81% खेती य ग्य रू्बम लघु और सीमांत बकसान  ंके पास है। लघु खेत  ंका औसत आकार लगर्ग 

0.5–1 हेके्टयर है (Bihar Economic Survey, 2021)। छ टे खेत  ंमें यंत्रीकरण और आधुबनक तकनीक का उपय ग कबठन है। 

टर ैक्टर, हािेस्टर और बिर प इररगेशन जैसी तकनीकें  िडे खेत  ंके बलए अबधक लार्कारी ह ती हैं। पररणामस्वरूप, सीमांत बकसान 

अर्ी र्ी पारंपररक उपकरण और मजिूरी पर बनर्णर हैं। उिाहरण: नालंिा बजले में अबधकांश बकसान केिल 0.75 हेके्टयर रू्बम 

पर धान और सब्जी उगाते हैं। यहााँ टर ैक्टर या पािर बटलर का उपय ग सीबमत ह ता है, बजससे श्रम लागत अबधक रहती है। 
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7.2 पूाँजी की कमी 

 अबधकांश सीमांत बकसान अपने खेत  ंके बलए आिश्यक बनिेश करने में असमर्ण हैं। आधुबनक िीज, उिणरक, बसंचाई 

उपकरण और यंत्रीकरण के बलए प्रारंबर्क पूाँजी आिश्यक है। बिहार के लगर्ग 65% बकसान अपनी खेती के बलए केिल स्वयं 

की िचत या पररिार की आय पर बनर्णर हैं (NABARD, 2020)। िैंक ऋण या कृबि के्रबिट तक पहुाँच सीबमत है, बिशेिकर छ टे 

और मबहला बकसान  ंके बलए। उिाहरण: मुज़फ़्फ़रपुर के सब्जी उत्पािक बकसान  ंने बिर प इररगेशन और मख्य्चंग अपनाना चाहा, 

लेबकन प्रारंबर्क पूाँजी की कमी के कारण केिल 30% बकसान ही सफल ह  पाए। 

7.3 िाजार ज स्थखम और मूल्य अस्थिरिा 

बकसान  ंकी आय पर िाजार मूल्य अख्यस्थरता का सीधा प्रर्ाि पडता है। कृबि उत्पािन का मूल्य अक्सर मौसम, मांग–सिाई और 

बिचौबलय  ंपर बनर्णर करता है। उिाहरण के बलए, लीची, केला और सब्जी के िाम मौसम और मंिी उपलब्धता पर अत्यबधक 

ििलते हैं। आधुबनक तकनीक से उत्पािन िढ़ जाता है, लेबकन यबि िाजार और नू्यनतम समर्णन मूल्य (MSP) का ढााँचा कमज र 

ह  त  बकसान लार् नही ंकमा पाता। 

िाषलका 14: बिहार में प्रमुख फसल  ंके MSP, औसत िाजार मूल्य और मूल्य अख्यस्थरता 

फसल MSP/षवों र्ल औसि िाजार मूल्य 
मूल्य अस्थिरिा 

(%) 

गेहाँ ₹1,925 ₹1,850–2,100 ±7% 

धान ₹1,940 ₹1,800–2,050 ±8% 

लीची ₹30/kg (अनुमान) ₹25–40/kg ±20% 

 

7.4 प्रषशक्षण और िकिीकी जागरूकिा की कमी 

 कई बकसान आधुबनक कृबि तकनीक के महत्व क  समझते हैं, लेबकन प्रबशक्षण और ज्ञान की कमी उन्हें इसे अपनाने 

से र कती है। बिर प इररगेशन, हाइबिि िीज, जैि उिणरक और बिबजटल कृबि के बलए तकनीकी ज्ञान आिश्यक है। बिहार में केिल 

35–40% बकसान ही सरकारी प्रबशक्षण कायणक्रम  ंमें शाबमल ह ते हैं। ग्रामीण के्षत्र  ंमें extension services (कृबि बिस्तार सेिाएाँ ) 

का नेटिकण  र्ी सीबमत है। उिाहरण: समस्तीपुर बजले में िाख्यस्टक मख्य्चंग का लार् केिल उन्ही ंबकसान  ंने उठाया बजन्हें प्रबशक्षण 

बमला। नालंिा के मशरूम उत्पािन में र्ी तकनीकी ज्ञान ने आय क  ि गुना बकया। 

7.5 िीषिगि कमी और सोंरचिा सोंिोंधी िाधाएाँ  

 कई िार बकसान आधुबनक तकनीक अपनाना चाहते हैं, लेबकन नीबतगत ढााँचा और समर्णन की कमी उन्हें सीबमत कर 

िेता है। नू्यनतम समर्णन मूल्य (MSP) कई फसल  ंपर पयाणप्त नही ंहै। कृबि बिपणन ढााँचा और मंबिय  ंमें बिचौबलय  ंका ििििा 

बकसान  ंक  उबचत मूल्य नही ं बिलाता। सरकारी य जनाओ ंऔर subsidies की जानकारी बकसान  ंतक सही समय पर नही ं

पहुाँचती। उिाहरण: बिहार में लीची बकसान  ंक  राष्ट्र ीय िाजार में बनयाणत के बलए उबचत समर्णन नही ंबमलता। सहकारी सबमबतय  ं

और Processing Units की कमी के कारण मूल्य संिधणन में कबठनाई। 
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 बिहार में कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण के प्रर्ािकारी बक्रयान्वयन में कई िाधाएाँ  हैं, रू्-संरचना, पूाँजी की कमी, 

िाजार ज ख्यखम, प्रबशक्षण का अर्ाि और नीबतगत कमज री। इन चुनौबतय  ंक  िूर करना न केिल बकसान  ंकी आय िढ़ाने के 

बलए आिश्यक है, िख्यि राज्य के ग्रामीण बिकास, र जगार सृजन और सामाबजक सुधार के बलए र्ी अबनिायण है। यबि सरकार, 

िैंक, सहकारी संस्थाएाँ  और NGOs बमलकर इन िाधाओ ंक  िूर करें , त  बिहार में कृबि आधुबनकीकरण और बिबिधीकरण की 

पूरी क्षमता क  साकार बकया जा सकता है। 

8. िीषिगि पहलें और सुझाि 

 कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण के सफल बक्रयान्वयन के बलए केिल तकनीक और बकसान की पहल ही पयाणप्त 

नही ंहै। सरकार की नीबतयााँ, य जनाएाँ  और बित्तीय-सामाबजक समर्णन महत्वपूणण रू्बमका बनर्ाते हैं। बिहार में कृबि बिकास और 

ग्रामीण समृख्यि क  िढ़ाने के बलए कई सरकारी पहलें और नीबतगत उपाय बकए गए हैं। इसके सार् ही कुछ सुझाि ऐसे हैं, बजन्हें 

अपनाकर बकसान  ंकी आय और ग्रामीण बिकास में और सुधार बकया जा सकता है। 

8.1 सरकारी पहल 

 बिहार सरकार ने कृबि और ग्रामीण बिकास क  िढ़ािा िेने के बलए सकारात्मक नीबतगत पहलें की हैं। प्रमुख य जनाएाँ  

बनम्नबलख्यखत हैं— 

(क) षिहार कृषि र िमैप (2017–22) 

 बिहार कृबि र िमैप का प्रमुख उदे्दश्य राज्य में कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण क  प्र त्साबहत करना र्ा, ताबक 

बकसान  ंकी आय िढे़, र जगार सृजन ह  और ग्रामीण अर्णव्यिस्था सशि िने। इस र िमैप की मुि बिशेिताओ ंमें िागिानी 

बिकास क  शाबमल बकया गया, बजसमें लीची, आम, केला, अमरूि और अन्य फल-उत्पािक फसल  ंके उत्पािन और बिपणन 

क  प्र त्साबहत बकया गया, बजससे फसल बिबिधता और बनयाणत क्षमता में िृख्यि हुई। पशुपालन और िेयरी के्षत्र में सहकारी सबमबतय  ं

और बनजी बनिेश के माध्यम से सुधार और आधुबनक तकनीक  ंका बिस्तार बकया गया, बजससे िेयरी उत्पािक बकसान  ंकी आय 

में स्पष्ट् सुधार हुआ। मछली पालन के के्षत्र में उच्च घनत्व िाले तालाि मॉिल और आधुबनक मत्स्य प्रिंधन तकनीक  ंक  अपनाया 

गया, बजससे उत्पािन में उले्लखनीय िढ़ तरी हुई। इन पहल  ंके पररणामस्वरूप मुज़फ़्फ़रपुर की लीची और र्ागलपुर का केला 

राष्ट्र ीय और अंतरराष्ट्र ीय िाजार तक पहुाँच सके, बजससे बिहार में कृबि उत्पािन, बिपणन और बनयाणत ि न  ंमें मजिूती आई और 

राज्य की ग्रामीण अर्णव्यिस्था अबधक सुदृढ़ हुई। 

(ख) प्रधािमोंत्री कृषि षसोंचाई य जिा (Pradhan Mantri Krishi Sinchai Yojana – PMKSY) 

 बिहार में अबधकांश बकसान अर्ी र्ी मानसूनी ििाण पर बनर्णर हैं, बजससे खेती में अख्यस्थरता और उत्पािन में अबनबितता 

िनी रहती है। प्रधानमंत्री कृबि बसंचाई य जना (PMKSY) के तहत राज्य में बिर प इररगेशन, ख्यरंकलर बसस्टम, स लर पंप और 

तालाि  ंके निीनीकरण जैसी आधुबनक बसंचाई सुबिधाएाँ  लागू की गईं। इन तकनीक  ंके उपय ग से बकसान  ंक  फसल  ंमें स्थाबयत्व 

प्राप्त हुआ और उत्पािन में लगर्ग 20–30% तक िृख्यि िजण की गई, बजससे उनकी आय िढ़ी और खेती अबधक बटकाऊ एिं 

सुरबक्षत िन सकी। 
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(ग) राष्ट्र ीय िागिािी षमशि (National Horticulture Mission) 

इस बमशन का मुि उदे्दश्य फल और सख्यब्जय  ंके उत्पािन और प्रसंस्करण क  िढ़ाना है, बजससे बकसान  ंकी आय में िृख्यि और 

ग्रामीण अर्णव्यिस्था सशि ह । बिहार के छ टे और सीमांत बकसान  ंक  उच्च मूल्य िाली फसलें उगाने के बलए प्रबशक्षण, उन्नत 

िीज और तकनीकी सहायता प्रिान की गई। उिाहरण के रूप में, नालंिा बजले में बकसान  ंने उच्च गुणित्ता िाली टमाटर और 

बमचण की खेती अपनाई, बजससे उनकी आय में उले्लखनीय सुधार हुआ और स्थानीय िाजार  ंमें प्रबतस्पधाणत्मक अिसर िढे़। 

 (घ) ई-िाम प र्भल (Electronic National Agriculture Market) 

 ई-नाम (e-NAM) िेटफॉमण ने बकसान  ंक  राष्ट्र ीय स्तर पर मंबिय  ंऔर खरीिार  ंसे सीधे ज डने में महत्वपूणण रू्बमका 

बनर्ाई है, बजससे पारंपररक बिचौबलय  ंकी रू्बमका कम हुई और बकसान  ंक  उनके उत्पाि के बलए समान और उबचत मूल्य 

बमलने लगा है। बिहार में इस पहल का व्यापक प्रर्ाि िेखने क  बमला है, जहााँ लगर्ग 450 से अबधक कृबि मंबियााँ ई-नाम से 

जुडी हुई हैं, बजससे बकसान  ंक  िेहतर बिपणन अिसर, पारिशी लेन-िेन और आय में ख्यस्थरता सुबनबित हुई है। 

8.2 सुझाि 

 बिहार में कृबि बिकास और ग्रामीण समृख्यि क  और प्रर्ािी िनाने के बलए बनम्नबलख्यखत सुझाि बिए जा सकते हैं— 

1. बकसान  ंक  सहकारी सबमबतय  ंऔर FPO से ज डना: छ टे और सीमांत बकसान  ंके बलए Farmer Producer Organizations 

(FPOs) उन्हें सामूबहक उत्पािन और बिपणन का अिसर िेती हैं। इससे लागत कम ह ती है और बिपणन में अबधक मुनाफा ह ता 

है। उिाहरण: मुज़फ़्फ़रपुर में लीची उत्पािन FPO के माध्यम से बकसान  ंकी आय में 20–25% तक िृख्यि हुई। 

2. क ल्ड स्ट रेज और प्रसोंस्करण उद्य ग िाषपि करिा: सब्जी, फल और िेयरी उत्पाि आसानी से खराि ह  जाते हैं। क ल्ड 

स्ट रेज और प्रसंस्करण यूबनटटस बकसान  ं क  मूल्य संिधणन और सुरबक्षत रं्िारण प्रिान करती हैं। राज्य सरकार और बनजी 

बनिेशक  ंक  बमलकर क्लस्टर आधाररत प्रसंस्करण मॉिल लागू करना चाबहए। 

3. जैषिक खेिी और मूल्य सोंिधभि पर िल: आधुबनक कृबि में रासायबनक उिणरक  ंका अत्यबधक प्रय ग रू्बम और उपर् िा 

स्वास्थ्य के बलए खतरा है। जैबिक खेती, कम्प स्ट और जैि उिणरक का उपय ग करके उत्पाि की गुणित्ता िढ़ाई जा सकती है। 

जैबिक उत्पाि के बलए उच्च मूल्य और बनयाणत संर्ािनाएाँ  उपलब्ध हैं। 

4. कृषि षशक्षा और षिषजर्ल प्रषशक्षण क  गााँि स्तर िक ले जािा: बिहार के कई बकसान आधुबनक तकनीक अपनाने के बलए 

जागरूक नही ंहैं। बिबजटल टर ेबनंग ऐप, म िाइल िीबिय  और बकसान क्लि गााँि स्तर पर प्रबशक्षण और ज्ञान बितरण का माध्यम 

िन सकते हैं। उिाहरण: नालंिा बजले में मशरूम उत्पािन में बिबजटल प्रबशक्षण ने िाबिणक आय ि गुनी कर िी। 

5. कृषि िीमा य जिाओों क  प्रभािी ििािा: प्राकृबतक आपिा, िाढ़ और सूखे से बकसान की आय प्रर्ाबित ह ती है। Pradhan 

Mantri Fasal Bima Yojana (PMFBY) और राज्य कृबि िीमा य जनाओ ंक  अबधक पारिशी और प्रर्ािी िनाना। िीमा के्लम 

प्रबक्रया क  सरल और समयिि करना। 

8.3 भषिष्य की सोंभाििाएाँ  

 यबि ऊपर बिए गए सुझाि  ंऔर सरकारी पहल  ंक  प्रर्ािी ढंग से लागू बकया जाए, त  बिहार में कृबि के्षत्र में िहुआयामी 

लार् सुबनबित बकए जा सकते हैं। इससे राज्य में कृबि आधाररत र जगार और स्वर जगार के अिसर िढ़ें गे, छ टे और सीमांत 

बकसान र्ी आधुबनक तकनीक अपनाकर उत्पािन और आय में सुधार कर पाएंगे। मबहलाओ ंऔर युिाओ ंकी सशि र्ागीिारी 
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ग्रामीण समाज में सामाबजक संतुलन और समानता क  िढ़ाएगी, जिबक के्षत्रीय बिकास के माध्यम से राज्य का GSDP और बनयाणत 

क्षमता र्ी मजिूत ह गी। इसके सार् ही, बटकाऊ और जैबिक कृबि अपनाने से पयाणिरणीय संतुलन िना रहेगा और रू्बम की 

उपजाऊ क्षमता लंिे समय तक संरबक्षत रहेगी। बनष्किणतः , नीबत सुधार, प्रबशक्षण, बित्तीय सहायता और िाजार-संरचना में सुधार 

के माध्यम से बिहार में कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण का पूरा लार् बकसान  ंऔर ग्रामीण समाज क  प्राप्त ह  सकता है, 

बजससे राज्य का समग्र ग्रामीण बिकास सशि, सतत और आबर्णक रूप से लार्कारी िनेगा। 

9. षिष्किभ 

 बिहार की कृबि आज एक महत्वपूणण संक्रमण काल से गुजर रही है। पारंपररक धान-गेहाँ आधाररत खेती से हटकर 

बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण की बिशा में राज्य ने उले्लखनीय प्रगबत की है। कृबि बिबिधीकरण ने बकसान  ंक  न केिल 

आय के िहुस्तरीय स्र त उपलब्ध कराए हैं, िख्यि उनके ज ख्यखम प्रिंधन की क्षमता क  र्ी िढ़ाया है। उिाहरण स्वरूप, सब्जी 

और फल उत्पािन से प्रबत हेके्टयर आय 2–3 गुना िढ़ी है, जिबक पशुपालन, मत्स्य पालन और िेयरी उत्पािन ने बनयबमत माबसक 

नकि आय सुबनबित की है। आधुबनक तकनीक और कृबि आधुबनकीकरण ने उत्पािकता और लार्प्रिता में महत्वपूणण सुधार 

बकया है। बिर प इररगेशन, उच्च उत्पािकता िाले िीज, यंत्रीकरण और बिबजटल कृबि तकनीकें  बकसान  ंक  कम लागत में अबधक 

उत्पािन हाबसल करने में मिि कर रही हैं। समस्तीपुर और नालंिा जैसे बजल  ंमें सब्जी और मशरूम उत्पािन के आधुबनक 

तकनीक के उपय ग से बकसान  ंकी िाबिणक आय में 20–50% तक िृख्यि हुई है। इस प्रकार, बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण 

ने न केिल उत्पािन िढ़ाया है, िख्यि िाजार से जुडाि और मूल्य संिधणन में र्ी सहायता प्रिान की है। ग्रामीण बिकास पर इसका 

व्यापक प्रर्ाि िेखा जा सकता है। कृबि आधाररत लघु उद्य ग, प्रसंस्करण इकाइयााँ, िेयरी और मत्स्य पालन ने र जगार के नए 

अिसर पैिा बकए हैं। मबहला सशख्यिकरण में िृख्यि हुई है—िुग्ध सहकारी सबमबतय  ंऔर िागिानी कायों में मबहलाओ ंकी सबक्रय 

र्ागीिारी ने उनकी सामाबजक ख्यस्थबत मजिूत की है। सार् ही, युिाओ ंका पलायन कम हुआ है और ग्रामीण के्षत्र  ंमें आत्मबनर्णर 

स्वर जगार के अिसर िढे़ हैं। बफर र्ी, बिहार की कृबि के सामने कुछ मुि चुनौबतयााँ शेि हैं। छ टे और खंबित खेत, पूाँजी की 

कमी, मूल्य अख्यस्थरता, तकनीकी प्रबशक्षण का अर्ाि और कमज र बिपणन ढााँचा बकसान  ंके बलए गंर्ीर िाधाएाँ  हैं। इन समस्याओ ं

का समाधान केिल तकनीकी उपाय  ंसे नही ंह  सकता, िख्यि नीबतगत पहलें, बित्तीय सहायता, सहकारी सबमबतय  ंऔर Farmer 

Producer Organizations (FPOs) की सबक्रयता र्ी आिश्यक है। राज्य और कें द्र सरकार की पहलें जैसे बिहार कृबि र िमैप 

(2017–22), राष्ट्र ीय िागिानी बमशन, प्रधानमंत्री कृबि बसंचाई य जना, और ई-नाम बकसान  ंक  आधुबनक कृबि अपनाने और 

िाजार तक पहुाँचने में मिि कर रही हैं। यबि इन नीबतय  ंक  प्रर्ािी ढंग से लागू बकया जाए और बकसान  ंक  प्रबशक्षण, बित्तीय 

सहायता तर्ा बिबजटल साधन  ंतक पहुाँच सुबनबित की जाए, त  बिहार कृबि के्षत्र समृख्यि, आत्मबनर्णरता और सतत बिकास की 

बिशा में अग्रसर ह  सकता है। 

 अंततः  कृबि बिबिधीकरण और आधुबनकीकरण बिहार के ग्रामीण समाज की आबर्णक और सामाबजक संरचना क  

मजिूत िनाने, बकसान की आय में िृख्यि करने और ग्रामीण बिकास क  गबत िेने में महत्वपूणण रू्बमका बनर्ा रहे हैं। यह स्पष्ट् है 

बक यबि चुनौबतय  ंका समख्यन्वत समाधान बकया जाए त  बिहार राज्य कृबि आधाररत बिकास में राष्ट्र ीय स्तर पर अग्रणी रू्बमका 

बनर्ाने में सक्षम ह गा। 
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